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READ THESE INSTRUCTIONS FIRST

If you have been given an Answer Booklet, follow the instructions on the front cover of the Booklet.
Do not write your answer on the question paper.
Write your Centre number, candidate number and name on all the work you hand in.
Write in dark blue or black pen.
Do not use staples, paper clips, highlighters, glue or correction fluid.

At the end of the examination, fasten all your work securely together.
Answer the question.

EN PRIMER LUGAR, LEA ESTAS INSTRUCCIONES

Si se le ha dado un Cuadernillo de Respuestas, siga las instrucciones de la tapa del Cuadernillo.
No utilice nunca la hoja del examen para escribir su respuesta.
Escriba el número del Centro, el número de estudiante que se le ha adjudicado y su nombre en todo el 
trabajo que vaya a entregar.
Use tinta azul oscuro o negra.
No use ni grapas, ni clips, ni rotulador, ni goma de pegar, ni corrector líquido.

Al terminar el examen, si usa más de una hoja, únalas bien.
Conteste la pregunta.
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Lea atentamente el siguiente fragmento de la novela ‘Como agua para chocolate’, de la escritora 
mejicana Laura Esquivel, publicada en 1989. Luego conteste la pregunta:

Preparar el baño para Mamá Elena era lo mismo que preparar una ceremonia. El agua se tenía que 
poner a hervir con flores de espliego, el aroma preferido de Mamá Elena. Después se pasaba la 
‘decocción’ por un paño limpio y se le añadían unas gotas de aguardiente. Por último había que llevar, 
una tras otra, cubetas con esta agua caliente hasta el cuarto oscuro. Un pequeño cuarto que estaba al 
final de la casa, junto a la cocina. Este cuarto, como su nombre lo indica, no recibía rayo de luz alguno 
pues carecía de ventanas. Sólo tenía una angosta puerta. Dentro, a mitad del cuarto, se encontraba 
una gran tina donde se depositaba el agua. Junto a ella, en una vasija de peltre se ponía agua con 
shi-shi para el lavado del pelo de Mamá Elena.

Sólo Tita, cuya misión era la de atenderla hasta su muerte, era la única que podía estar presente en 
el ritual y ver a su madre desnuda. Nadie más. Por eso se había construído este cuarto a prueba de 
mirones. Tita le tenía que lavar a su mamá primero el cuerpo, luego el cabello y por último la dejaba 
unos momentos descansando, gozando del agua, mientras ella planchaba la ropa que se pondría 
Mamá Elena al salir de la tina.

A una orden de su madre, Tita le ayudaba a secarse y a ponerse lo más pronto posible la ropa bien 
caliente, para evitar un resfrío. Después, entreabría un milímetro la puerta, para que el cuarto se fuera 
enfriando y el cuerpo de Mamá Elena no sufriera un cambio brusco de temperatura. Mientras tanto 
le cepillaba el pelo, alumbrada únicamente por el débil rayo de luz que se filtraba por la rendija de la 
puerta y que creaba un ambiente de sortilegio al revelar las formas caprichosas del vapor de agua. Le 
cepillaba el cabello hasta que éste quedaba seco por completo, entonces le hacía una trenza y daban 
por terminada la liturgia. Tita siempre daba gracias a Dios de que su mamá sólo se bañara una vez por 
semana, porque si no su vida sería un verdadero calvario.

En opinión de Mamá Elena, con el baño pasaba lo mismo que con la comida: por más que Tita 
se esforzaba siempre cometía infinidad de errores. O la camisa tenía una arruguita o no estaba 
suficientemente caliente el agua o la raya de la trenza estaba chueca, en fin, parecía que la única 
virtud de Mamá Elena era la de encontrar defectos. Pero nunca encontró tantos como ese día. Y es 
que Tita verdaderamente había descuidado todos los detalles de la ceremonia. El agua estaba tan 
caliente que Mamá Elena se quemó los pies al entrar, había olvidado el shi-shi para el lavado del pelo, 
había quemado el fondo y la camiseta, había abierto la puerta demasiado, en fin, que ahora sí se 
había ganado a pulso el que Mamá Elena la reprendiera y la expulsara del cuarto de baño.

www.theallpapers.com



3

0488/33/M/J/13© UCLES 2013

1 ¿Hasta qué punto y cómo ha logrado la autora comunicarle a Usted una sensación de opresión 
e injusticia hacia Tita a través de este fragmento? En particular, debe considerar, en detalle, los 
siguientes aspectos:

 • los personajes involucrados y sus respectivos roles

 • lo que indican los detalles de la ceremonia del baño

 •  el status de Tita en relación a su madre, sus obligaciones y las implicaciones para su vida 
personal.

 Usted puede añadir cualquier otro comentario que le parezca pertinente.
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Copyright Acknowledgements:

Question 1  ©  Laura Esquivel;  Como agua para chocolate;  Editorial Planeta Mexicanas, S.A;  1989.

Permission to reproduce items where third-party owned material protected by copyright is included has been sought and cleared where possible. Every 
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